
 

  

Ofício Sec-Sitra nº 041/2026 

Belo Horizonte, 13 de outubro de 2026. 

 

Ao Senhor Secretário de Saúde 

Tribunal Regional Eleitoral – TRE-MG 

Belo Horizonte/MG 

 

 

 

 

Assunto: Solicitação de acompanhamento sindical em perícias relacionadas à saúde mental 

 

               Senhores Secretários, 

               O Sindicato dos Trabalhadores do Poder Judiciário Federal no Estado de Minas Gerais 

(SITRAEMG) vem, respeitosamente, requerer que as diligências periciais realizadas com servidores 

para fins de concessão de licenças relacionadas à saúde mental possam contar com o acompanhamento 

de profissionais da área, indicados por este Sindicato, mediante a prévia autorização dos respectivos 

servidores. 

            Para viabilizar esse acompanhamento, solicitamos que as referidas diligências sejam 

comunicadas ao SITRAEMG com a antecedência necessária, a fim de possibilitar o contato com os 

servidores interessados e a obtenção das respectivas autorizações, bem como a adoção das providências 

necessárias para viabilizar a participação dos profissionais indicados. 

             A presente solicitação tem por finalidade assegurar o acolhimento e o suporte adequado aos 

servidores durante os procedimentos periciais, respeitando-se a vontade dos interessados, a 

confidencialidade das informações e os procedimentos institucionais aplicáveis. 

            Por fim, registramos que, em razão do convênio firmado entre o Tribunal Regional Eleitoral de 

Minas Gerais (TRE-MG) e o Tribunal Regional do Trabalho da 3ª Região (TRT-MG), o presente ofício 

é encaminhado a ambos os Secretários de Saúde, para conhecimento. 

Na oportunidade, renovamos nossos votos de elevada estima e consideração 

 

Atenciosamente, 

 

 

Alessandra Matias Barbosa  

Evandro Antônio da Silva  

Marjory Pereira de Sousa  

Coordenadores Gerais 
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