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Ofício Nº 1516 / 2026 - PRE

 
Belo Horizonte, 17 de julho de 2026.

 
A Sua Senhoria a Senhora
ALESSANDRA MATIAS BARBOSA
Coordenadora-Geral do Sindicato dos Trabalhadores do Poder Judiciário Federal no Estado de
Minas Gerais - SITRAEMG
BELO HORIZONTE - MG
secretariapolitica@sitraemg.org.br
 
 

Assunto: Resposta ao Ofício/Requerimento Sec-Sitra n° 024/2026 - cumprimento da
Norma Regulamentadora nº 1 - Disposições Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais (NR-1). Fatores de risco psicossociais relacionados ao trabalho.

 
 
Senhora Coordenadora,

 
Em atenção ao Ofício Req./Adm. Sec-Sitra nº 024/2026, por meio do qual

Vossa Senhoria solicita informações sobre as medidas adotadas por este Tribunal para o
cumprimento das disposições da Norma Regulamentadora nº 1 (NR-1) relativas aos fatores de
risco psicossociais relacionados ao trabalho, bem como o encaminhamento, caso existentes,
dos respectivos levantamentos, mapas de risco e demais documentos produzidos sobre a
matéria, além de informações acerca da implementação das ações necessárias ao
cumprimento da referida norma, especialmente aquelas voltadas à identificação, avaliação e
gerenciamento desses fatores de risco, com a adoção das medidas preventivas cabíveis e a
elaboração da documentação exigida, cumpre informar o que segue.

 
Inicialmente, em consonância com as boas práticas da área de saúde e

segurança do trabalho, este Tribunal iniciou a avaliação de riscos psicossociais relacionados ao
trabalho por meio da contratação de consultoria especializada do INSTITUTO BRASILEIRO DE
CLÍNICA DO TRABALHO - IBRACT. Os trabalhos são desenvolvidos sob a coordenação geral da
Profa. Ana Magnólia Mendes, profissional de reconhecida experiência na área, associada à UNB
e com ampla atuação na prestação de serviços a órgãos públicos, especialmente no Poder
Judiciário, em conjunto com a equipe técnica da Coordenadoria de Atenção à Saúde (CAS).

 
A etapa de aplicação da pesquisa foi realizada no período de 25 de maio a 12

de junho de 2026, por meio eletrônico, utilizando-se formulário acessível via QR Code
amplamente divulgado, cuja participação foi facultada a todo o público interno deste Tribunal.

 
Atualmente, os trabalhos encontram-se na fase de tratamento e análise dos

dados coletados, bem como de elaboração do relatório técnico destinado à consolidação e à
interpretação dos resultados obtidos.



 
Conforme o cronograma aprovado pela Diretoria-Geral, documento anexo, a

apresentação e a divulgação dos resultados pela consultoria contratada estão previstas para
ocorrer ao longo do mês de agosto de 2026.

 
Sendo essas as informações pertinentes, este Tribunal permanece à disposição

para eventuais esclarecimentos complementares.
 
Atenciosamente,
 

Des. CARLOS HENRIQUE PERPÉTUO BRAGA
Presidente

 
 
 

Anexos:
 
1 - Formalização da Demanda (ID 7618815)
2 - Contrato - TRE- IBRACT (ID 7618827)
3 - Publicação Contrato (ID7618810) 
4 - Cronograma de execução dos procedimentos (ID 7618836)
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